


การจััดเก็็บที่่�นอน

(ศพด.องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลท่่าซััก

จ.นครศรีีธรรมราช)

ภาพสััญลัักษณ์์การจััดที่่�นั่่�ง

(ศพด.องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลพัังเคน 

จ.อุุบลราชธานีี)

การจััดเก็็บของใช้้ส่่วนตััว

(ศพด.เคหะประชาสามััคคีี จ.นครราชสีีมา)

ภาพสััญลัักษณ์์ประจำำ�ตััวเด็็ก

(ศพด.องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลท่่าซััก 

จ.นครศรีีธรรมราช)

1.2.3	ก ารจัดัสภาพแวดล้้อมทางกายภาพเพ่ื่�อเด็็ก เด็ก็จะเรีียนรู้้�เรื่่�องวิินัยัได้้ถ้า้อยู่่�ในสภาพแวดล้อ้มที่่� 
	 	 สะอาด เป็น็ระเบีียบ เตรีียมพื้้�นที่่� อุปกรณ์ต่์่าง ๆ  ให้เ้หมาะสมตามวัยัของเด็ก็ สามารถให้เ้ด็็กเรีียนรู้้� 
	 	 ที่่�จะปรัับตััว ช่่วยเหลืือตนเอง หรืือช่่วยเหลืือกัันในกลุ่่�มได้้ 

1.2.4	การตอบสนองต่อ่พฤติกิรรมเชิงิบวก-ลบของเด็ก็อย่า่งเหมาะสม เมื่่�อเด็ก็แสดงพฤติกิรรมเชิิงลบ 
	 	 ที่่�ไม่่เป็็นที่่�ยอมรับ  หรืือไม่่เป็็นไปตามข้อตกลงของห้้อง ครููคว รตอบสนองต่่อพฤติิกรรมของเด็็ก 
	 	 อย่า่งเป็็นส่ว่นตัวั ให้เ้ด็ก็เรีียนรู้้�วิิธีีการแก้ไ้ขปัญัหา สามารถควบคุมุตนเองได้ด้ีีขึ้้�น เช่น่ การเพิิกเฉย 
	 	 ต่อ่พฤติิกรรมลบเมื่่�อครููเห็็นว่่าพฤติิกรรมนั้้�นไม่ม่ีีอันตราย เป็น็พฤติิกรรมที่่�แสดงออกเพื่่�อเรีียกร้อ้ง 
	 	 ความสนใจจากบุุคคลรอบข้้าง การสัังเกตพบพฤติิกรรมของเด็็กก่่อนเริ่่�มแสดงพฤติิกรรมทางลบ  
	 	 ครููสามารถเบี่่�ยงเบนความสนใจเด็็กก่่อนแสดงพฤติิกรรมได้้ การนำำ�เสนอทางเลืือกบนเหตุุและผล 
	 	 ช่ว่ยให้เ้ด็ก็คิิดหาวิิธีีแก้ไ้ขปัญัหา แก้ไ้ขความผิิดพลาดของตนเองได้ ้ตลอดจนสามารถยอมรับผลที่่� 
	 	 เกิิดขึ้้�นหากไม่่เป็น็ไปตามที่่�ตนเองคาดหวังัได้้ เป็น็ต้้น เมื่่�อเด็็กแสดงพฤติิกรรมทางบวก ครููควรให้้ 
	 	 กำำ�ลังัใจ ชื่่�นชมเด็ก็ให้เ้ด็ก็เห็น็คุณุค่า่ในตนเอง ตามสถานการณ์ค์วามจริิงที่่�เด็ก็ได้ก้ระทำำ� เช่น่ เก่ง่มาก 
	 	 ที่่�เก็บ็ของเล่น่ใส่ก่ล่อ่งได้เ้รีียบร้อ้ย ดีีจังัที่่�ถอดรองเท้า้ได้เ้อง เป็น็ต้น้ ครููควรสนับัสนุนุโดยใช้ค้ำำ�ชื่่�นชม 
	 	 เด็็กตามความเป็็นจริิงอย่่างสม่ำำ��เสมอ เพื่่�อให้้เด็็กเกิิดพฤติิกรรมเชิิงบวกบ่่อยครั้้�งจนปฏิิบััติิเป็็น 
	 	 นิิสััย 
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ภาพเด็็กเดิินเข้้าแถวเข้้าห้้องเรีียน  

(ศพด.ตำำ�บลป่่าสััก จ.ลำำ�พููน)

ภาพเด็็กส่่งดอกไม้้ให้้กำำ�ลัังใจกัันหลัังทำำ�กิิจกรรม  

 (ศพด.เคหะประชาสามััคคีี จ.นครราชสีีมา)                             

1.3 การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนของครูู

	 การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนของครููที่่�มีีประสิิทธิิภาพจะส่่งผลให้้เด็็กที่่�มีีความพร้้อมในการเรีียน และ
เด็ก็ที่่�ต้อ้งการความช่วยเหลือืให้ส้ามารถประสบความสำำ�เร็จ็ในการทำำ�กิิจกรรม ครููควรบริิหารจัดัการช่ว่งเวลาของ
การรอในแต่่ละช่ว่งของการทำำ�กิิจกรรมประจำำ�วันัให้้เชื่่�อมต่อ่กันัได้อ้ย่า่งเหมาะสม จัดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้
เป็็นไปตามทิิศทางที่่�วางแผนไว้้  ซึ่่�งจากการอบรมครููและผู้้�ดููแลเด็็กตามโครงการพััฒนาสมรรถนะของเด็็กปฐมวััย 
เรื่่�อง การจััดการชั้้�นเรีียน เมื่่�อวัันที่่� 19 ตุุลาคม 2561 ณ โรงแรมทีีเค พาเลซ แอนด์์ คอนเวนชั่่�น สรุุปได้้ดัังนี้้� 

	 1.3.1	 ครููควรเตรีียมการ
		ก่  ่อนการเปลี่่�ยน 
		กิ  ิจกรรม

เนื่่�องจากช่่วงเวลาของการเปลี่่�ยนกิิจกรรมเป็็นช่่วงที่่�เด็็กมีีโอกาสแสดง
พฤติิกรรมที่่�ไม่่พึึงประสงค์์ เช่่น เดิินชนกััน เล่่นกัันระหว่่างเข้้าแถว ครููควร
ออกแบบแผนตารางกิิจกรรมประจำำ�วัันให้้มีีการเปลี่่�ยนกิิจกรรมน้อยที่่�สุุด
เพื่่�อลดโอกาสที่่�เด็็กจะแสดงพฤติิกรรมดัังกล่่าว  และจััดแบ่่งหน้้าที่่�ของครูู
หรืือผู้้�ช่่วยในการดููแลแต่่ละส่่วนของกิิจกรรมทั้้�งการจััดกิิจกรรมกลุ่่�มใหญ่่ 
และกิิจกรรมกลุ่่�มย่่อย  เมื่่�อเด็็กมาถึึงโรงเรีียนครููควรแจ้้งให้้เด็็กทราบถึึง
ตารางประจำำ�วัันที่่�ต้้องปฏิิบััติิ  และให้้สััญญาณการเตืือนเป็็นข้้อตกลงที่่�
แจ้้งให้้เด็็กทราบก่อนการเปลี่่�ยนกิิจกรรม  เช่่น สั่่ �นกระด่ิ่�งเตืือนให้้เก็็บของ
เล่่นก่่อนหมดเวลา หรืือการแสดงภาพกิิจกรรมถััดไปให้้เด็็กดููเพื่่�อให้้เตรีียม
ตััว ครูู อาจจััดให้้เด็็กทำำ�กิิจวัตัรพร้้อมกัันได้้เพื่่�อการดููแลอย่่างทั่่�วถึงและลด
พฤติิกรรมที่่�ไม่่ถึึงประสงค์์ เช่่น การเข้้าห้้องน้ำำ�� การล้้างมืือ เป็็นต้้น

	 1.3.2	 ครููควรเตรีียมเด็็ก 
		  ให้้พร้้อมในระหว่่าง 
		ช่  ่วงการรอเปลี่่�ยน	
		กิ  ิจกรรม 

โดยร้้องเพลง เล่่นเกมทายปััญหา หรืือเกมทางภาษา ท่่องคำำ�คล้้องจองเล่่น
นิ้้�วมืือ ครููคว รให้้เวลาเด็็กในการทำำ�กิิจกรรมจนสำำ�เร็็จ คว รมีีกิิจกรรมเสริิม
สำำ�หรัับเด็็กที่่�ทำำ�กิิจกรรมได้้เสร็็จรวดเร็็วก่่อนเพื่่�อน เพื่่�อจะได้้มีีกิิจกรรมทำำ�
ในระหว่่างนั่่�งรอเพื่่�อนคนที่่�ยัังทำำ�กิิจกรรมไม่่เสร็็จ
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ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการลงมืือปฏิิบััติิตามแบบการจััดกิิจกรรมที่่�ออกแบบ
ไว้้ และสามารถแสดงออกในสิ่่�งที่่�ตนได้้เรีียนรู้้�ผ่่านหลากหลายวิิธีี  เช่่น 
การสนทนาถามตอบ การสร้้างผลงานต่่าง ๆ   

	 1.3.4	ในการจััดกิิจกรรม
		  ครููสามารถนำำ�เสนอ 
		ก  ารจััดกิิจกรรม
		ด้้ว  ยวิิธีีการที่่�			
		ห  ลากหลาย

1.4 การสร้้างแรงจููงใจในชั้้�นเรีียน 

	  แรงจููงใจ คืือ สภาวะภายในตััวเด็็กที่่�กระตุ้้�นให้้เด็็กกระทำำ�พฤติิกรรมอย่่างมีีเป้้าหมาย ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบ
สำำ�คััญในกระบวนการเรีียนการสอนที่่�ทำำ�ให้้เด็็กสนใจและกระตืือรืือร้้นที่่�จะร่่วมกิิจกรรม สามารถแบ่่งได้้ 2 แบบ 
คืือ 1) แรงจููงใจภายใน เป็็นภาวะที่่�เด็็กต้้องการและเต็็มใจที่่�จะทำำ�พฤติิกรรมนั้้�นด้้วยตนเอง เช่่น ความหิิว ความ
รััก เป็็นต้้น และ 2) แรงจููงใจภายนอก เป็็นภาวะที่่�เด็็กได้้รัับอิิทธิิพลจากภายนอกมากระตุ้้�นให้้ทำำ�พฤติิกรรมนั้้�น ๆ
เช่่น การเสริิมแรงแบบต่่าง ๆ  เป็็นต้้น  
	 จากการอบรมครููและผู้้�ดููแลเด็็กตามโครงการพััฒนาสมรรถนะของเด็็กปฐมวััย  เรื่่�อง การสร้้างแรงจููงใจใน
การเรีียนเมื่่�อวัันที่่� 19 ตุุลาคม 2561 ณ โรงแรมทีีเค พาเลซ แอนด์์ คอนเวนชั่่�น สรุุปเกี่่�ยวกัับประเภทของการ
เสริิมแรงได้้ 5 ประเภท ดัังนี้้�

		  1.4.1	ตััวเสริิมแรงที่่�เป็็นสิ่่�งของ มีีประสิิทธิิภาพกัับเด็็กมากที่่�สุุด เช่่น ขนม ของเล่่น 
	     	
		  1.4.2	ตััวเสริิมแรงทางสัังคม เป็็นการชมเชย การกอด หรืือไม่่ให้้ความสนใจในพฤติิกรรมด้้านลบ
  	
		  1.4.3	ตัวัเสริิมแรงที่่�เป็็นกิจิกรรม นำำ�กิิจกรรมที่่�เด็ก็ชอบมาเสริิมแรงกิิจกรรมที่่�เด็ก็ไม่ช่อบหรือืชอบน้อย  
	 	 	 ตััวอย่่างเช่่น ครููให้้เด็็กเลืือกทำำ�กิิจกรรม 3 กิิจกรรม (ที่่�เด็็กชอบ) เมื่่�อเด็็กสามารถทำำ�กิิจกรรม 
	 	 	 จนสำำ�เร็็จ
	
		  1.4.4 ตัวัเสริมิแรงที่่�เป็น็เบี้้�ยอรรถกร เป็น็ตััวเสริิมแรงที่่�เด็็กจะสะสมเพื่่�อสามารถนำำ�ไปแลกเป็น็ตััวเสริิม 
	 	 	 แรงสนัับสนุุนอื่่�น ๆ  ได้้ และจะมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นถ้้ามีีตััวเสริิมแรงสนัับสนุุนมากกว่่า 1 ตััว 
	 	 	 ให้เ้ด็ก็สามารถเลือืกได้ ้เบี้้�ยอรรถกรมักัอยู่่�ในรููปของ เงิิน เบี้้�ย แต้้ม ดาว แสตมป์ หรือืคููปอง เป็น็ต้น้  
	 	 	 ซึ่่�งจะได้ผ้ลดีีมากยิ่่�งขึ้้�นถ้า้ครููแสดงถึงึจำำ�นวนของเบี้้�ย ดาว หรือืคะแนนที่่�เด็ก็ได้ร้ับั โดยทำำ�ตาราง 
	 	 	 รายชื่่�อแล้้วติิดไว้้ที่่�หน้้าชั้้�นเรีียน 
  		
		  1.4.5	ตััวเสริิมแรงภายใน เป็็นพฤติิกรรมที่่�เด็็กทำำ�ไปเพราะเกิิดความรู้้�สึึกเป็็นสุุขใจที่่�ได้้ทำำ�

	 1.3.3	หลั ังจากที่่�เด็็ก		
		  เปลี่่�ยนกิิจกรรมแล้้ว 
		  ครููควรให้้ความสนใจ
		  เด็็กและให้้คำำ�ชม

เมื่่�อเด็็กสามารถทำำ�กิิจกรรมหรืือเปลี่่�ยนกิิจกรรมได้้โดยให้้ความร่วมมืือ 
อย่่างดีี  ให้้ตอบกลัับทันทีีโดยเฉพาะเจาะจง เพื่่�อเสริิมแรงภายในกลุ่่�ม 
เช่่น “น้้องฝนและน้้องเอกอ่่านหนัังสืือเสร็็จแล้้วเก็็บเข้้าที่่�เดิิมได้้เรีียบร้้อย
ดีีมากค่่ะ”  
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	 หลักัการสำำ�คัญัของการใช้ก้ารเสริิมแรงอย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ คือื ต้อ้งทำำ�ทันัทีีที่่�พฤติกิรรมเป้า้หมาย
เกิิดขึ้้�น คว รให้้อย่่างสม่ำำ��เสมอ มีี การบอกเงื่่�อนไขในการให้้การเสริิมแรง และการเสริิมแรงทางบวกต้้อง 
ให้ห้ลังัจากเกิิดพฤติกิรรมเป้า้หมายเท่า่นั้้�น แต่ค่วรให้อ้ย่า่งพอเหมาะที่่�จะไม่ก่่อ่ให้เ้กิิดการหมดสภาพการ
เป็็นตััวเสริิมแรง เช่่น การให้้สติิกเกอร์์เมื่่�อเด็็กสามารถแสดงพฤติิกรรมได้้ตามเป้้าหมายเท่่านั้้�น ไม่่ให้้ง่่าย
หรืือมากเกิินไปจนไม่่ก่่อให้้เกิิดแรงจููงใจที่่�จะแสดงพฤติิกรรมนั้้�นอีีก เป็็นต้้น หลัักการสำำ�หรัับการเลืือก
ตััวเสริิมแรงขึ้้�นอยู่่�กัับแต่่ละบุุคคล และควรใช้้ตััวเสริิมแรงที่่�มีีอยู่่�สภาพแวดล้้อมนั้้�นควบคู่่�ไปกัับการชี้้�แนะ
พฤติิกรรมเชิิงบวก 

ตััวเสริิมแรงที่่�เป็็นเบี้้�ยอรรถกร 

(ศพด.องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลหััวง้้ม จ.เชีียงราย)                          

ตััวเสริิมแรงที่่�เป็็นเบี้้�ยอรรถกร

(ศพด.องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลท่่าซััก 

จ.นครศรีีธรรมราช)
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	 กำำ�หนดสถานการณ์์ให้้ครููเลืือกใช้้วิิธีีการเสริิมแรงที่่�เหมาะสมกัับเด็็กแต่่ละคน เช่่น การให้้
รางวััล  การชมเชย หรืือการให้้โอกาสพิิเศษ เพื่่�อเสริิมสร้้างพฤติิกรรมที่่�พึึงประสงค์์และส่่งเสริิม
พััฒนาการของเด็็กในทุุกด้้านอย่่างเหมาะสม

สถานการณ์์ที่่� 1:
	 เด็็กชายป้้อมวััย 4 ขวบมัักจะไม่่ยอมทำำ�กิิจกรรมหรืือปฏิิบััติิตามคำำ�สั่่�งของครูู เช่่น ไม่่ยอม
เก็็บของเล่่นหลัังเล่่นเสร็็จ หรืือไม่่ยอมร่่วมกิิจกรรมกลุ่่�ม ครููควรใช้้วิิธีีการเสริิมแรงอย่่างไรเพื่่�อให้้
น้้องป้้อมปฏิิบััติิตามคำำ�สั่่�งและเข้้าร่่วมกิิจกรรมมากขึ้้�น

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

สถานการณ์์ที่่� 2:
	 เด็็กหญิิงมะลิิวััย 3 ขวบชอบเขีียนรููปและใช้้กรรไกรตััดกระดาษอย่่างสนุุกสนานและตั้้�งใจ 
แต่่มัักจะลืืมทำำ�ความสะอาดหลัังเล่่น ครููควรใช้้วิิธีีการเสริิมแรงอย่่างไรเพื่่�อให้้น้้องมะลิิจดจำำ�และ
ปฏิิบััติิตามขั้้�นตอนการเก็็บและทำำ�ความสะอาดของเล่่นอย่่างสม่ำำ��เสมอ

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

สถานการณ์์ที่่� 3: 
	 เด็็กหญิิงปุ้้�ยวััย  5 ขวบชอบเล่่นตามลำำ�พังและไม่่ยอมเล่่นกัับเพื่่�อนร่่วมกลุ่่�ม ครููคว รใช้้วิิธีี
การเสริิมแรงอย่่างไรเพื่่�อให้้น้้องปุ้้�ยเข้้าร่่วมกิิจกรรมกลุ่่�มและมีีปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�ดีีกัับเพื่่�อนมากขึ้้�น

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

กิิจกรรมทบทวน
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ส่ว่นท่ี่� 3
การติิดตามและ

การประเมินิพัฒันาการ
ของเด็็กปฐมวัยั

การติิดตามและการประเมิินพััฒนาการของเด็็กปฐมวััย
	 เด็็กปฐมวััยเป็็นวััยที่่�มีีการพััฒนาอย่่างรวดเร็็วในทุุกด้้าน ทั้้ �งทางร่่างกาย จิิต ใจ อารมณ์ 
สัังคม  และสติิปััญญา ซึ่่ �งครููมีีบทบาทสำำ�คััญในการสัังเกตและบัันทึึกพััฒนาการของเด็็กเพื่่�อใช้้ใน
การวางแผนการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ให้้เหมาะสมกับความต้องการและศัักยภาพของเด็็ก
แต่่ละคน อีี กทั้้�งยัังเป็็นประโยชน์์ในการติิดตามความก้้าวหน้้าและการส่่งเสริิมพััฒนาการของเด็็ก
อย่่างต่่อเนื่่�อง โดยใช้้วิิธีีการสัังเกต การสนทนา และการตรวจผลงาน แล้้วทำำ�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ
เกณฑ์์การประเมิิน และสมรรถนะของเด็็กปฐมวััยตามวััย  จากนั้้�นนำำ�ผลการประเมิินมาเทีียบกัับ
เกณฑ์์ เพื่่�อวางแผนพััฒนากิิจกรรมให้้เหมาะสมกับแต่่ละบุุคคล วิิ เคราะห์์ผลการประเมิิน และ
ปรับกระบวนการจัดักิิจกรรมให้ส้อดคล้อ้งกับัความต้องการและความสามารถของเด็ก็ ซึ่่�งสามารถ
ประเมิินผลการเรีียนรู้้�ทั้้�งรายกลุ่่�มและรายบุุคคล  การประเมิินพััฒนาการต้้องเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ
การจััดประสบการณ์์อย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อส่่งเสริิมพััฒนาการและการเรีียนรู้้�ของเด็็กปฐมวััยได้้อย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพ



	 ครููเป็็นผู้้�จดบัันทึึกพฤติิกรรมของเด็็ก ทั้้ �งสิ่่�งที่่�เด็็กทำำ�ได้้และคำำ�พููดของเด็็ก เพื่่�อสัังเกตการใช้้ภาษาของเด็็ก
ในการพััฒนาจิินตนาการระหว่่างทำำ�กิิจกรรม ในการสัังเกตรวบรวมข้้อมููล บางครั้้�งขณะที่่�เล่่นเด็็กอาจใช้้คำำ�พููดไม่่
ชััดเจนถููกต้้อง  ครููต้  องเข้้าไปช่วยและขยายความจนเด็็กสามารถพููดในแบบของตนเองได้้แล้้วครููจึงถอยออกมา 
และสัังเกตอีีกครั้้�งว่่าเด็็กทำำ�กิิจกรรมอย่่างไร พููด อย่่างไร ในการสัังเกตคำำ�พููดของเด็็กครููควรมีีแนวคำำ�พููดไว้้ และ
สัังเกตสิ่่�งที่่�เด็็กพููดตามธรรมชาติิ มากกว่่าการตั้้�งคำำ�ถามโดยครููแล้้วเด็็กตอบ หลัักฐานอ้้างอิิงการสัังเกตต่่าง ๆ ครูู
สามารถเก็็บเป็็นบัันทึึก ภาพถ่่าย ความเห็็นของพ่่อแม่่ ครููควรเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาพรวมทั้้�งหมดของเด็็กผ่่านวิิธีี
การประเมิินพััฒนาการที่่�หลากหลาย ซึ่่�งบางข้้อมููลจะถููกวางแผนในการเก็็บแล้้วนำำ�มาขยายผลต่่อ ครููควรทำำ�การ
สัังเกตอย่่างสม่ำำ��เสมอแบบคร่่าว   ในแต่่ละวััน และรวบรวมผลเมื่่�อสิ้้�นสััปดาห์์ แล้้ววางแผนขั้้�นต่่อไปให้้เด็็กแต่่ละ
คนผ่่านการจััดกิิจกรรมในห้้องเรีียน ครููสามารถใช้้วิิธีีการที่่�หลากหลายในการติิดตามพััฒนาการของเด็็กได้้ดัังนี้้� 

1. การติิดตาม การบันัทึึก และประเมินิพัฒันาการของเด็็กปฐมวัยั

ในการทำำ�กิิจกรรมต่า่ง ๆ  ที่่�เด็ก็ได้ส้ร้า้งสรรค์ผ์ลงานออกมา ครููสามารถนำำ�ผลงานเหล่่า
นั้้�นมาวิิเคราะห์์พััฒนาการหรืือสมรรถนะของเด็็กได้้ การจััดกิิจกรรมที่่�ครููสามารถ 
เก็็บผลงานของเด็็ก ได้้แก่่ สิ่่�งประดิิษฐ์์ งานปั้้�น งานวาด งานเขีียน ครููสามารถจััดได้้
ทั้้�งกิิจกรรมที่่�สร้้างเป็็นผลงานกลุ่่�มและผลงานรายบุคคล  เมื่่�อเด็็กทำำ�กิิจกรรมครููอาจ
ใช้้การสนทนาควบคู่่�ไปกัับการตรวจผลงานของเด็็ก เพื่่�อให้้ครููทราบความคิิด ความรู้้� 
ความเข้้าใจของเด็็กผ่่านผลงานนั้้�น ในการจััดเก็็บผลงานแต่่ละชิ้้�นครููสามารถให้้เด็็ก
เลืือกผลงานที่่�ตนพอใจจััดเก็็บเข้้าแฟ้้มสะสมผลงานรายบุุคคลได้้ 
 

1.1 การสัังเกต เป็็นวิิธีีการที่่�ครููเฝ้้ามองเด็็กจากสถานการณ์์จริิงในช่่วงของระยะเวลาการทำำ�กิิจวััตร
หรืือกิิจกรรมในชั้้�นเรีียน ด้ วยการดูู ฟั ง บัันทึึก วิิ เคราะห์์ และสรุุป ซึ่่ �งการบัันทึึก
สามารถทำำ�ได้้ทั้้�งแบบสำำ�รวจรายการหลัังจากการทำำ�กิิจกรรมซึ่่�งกำำ�หนดเป้้าหมาย
ที่่�ต้้องการสำำ�รวจและเกณฑ์์ที่่�ต้้องการสำำ�รวจ เพื่่�อให้้ครููสามารถบัันทึึกได้้สะดวก
ขึ้้�น หรืือครููอาจเขีียนเป็็นความเรีียงจากการเฝ้้าดููพฤติิกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงโดยไม่่ใส่่
ความคิิดเห็็นของครููลงไปในเหตุุการณ์์ สามารถเป็็นได้้ทั้้�งการสัังเกตพฤติิกรรมที่่�
พึึงประสงค์์ และพฤติิกรรมบ่งชี้้�ที่่�ควรได้้รัับการส่่งเสริิมหรืือกระตุ้้�นในสมรรถนะ
ของเด็็กปฐมวััย  การสัังเกตกิิจกรรมแต่่ละครั้้�งเราสามารถนำำ�มาวิิเคราะห์์พฤติิกรรม
ได้้หลายพฤติิกรรม  เช่่น ในขณะที่่�สัังเกตกิิจกรรมการเล่่านิิทานหรืืออ่่านนิิทานใน
มุุมประสบการณ์์ ครูู สามารถนำำ�มาวิิเคราะห์์ความจำำ�  ภาษา คว ามมั่่�นใจในตนเอง 
การทำำ�กิิจกรรมร่่วมกัับเพื่่�อน เป็็นต้้น

1.2 การสนทนา เป็็นการบัันทึึกการสนทนาระหว่่างครููกัับเด็็ก หรืือเด็็กกัับบุุคคลอื่่�น ๆ  เพื่่�อนำำ�มา
ประเมิินพััฒนาการหรืือสมรรถนะของเด็็กปฐมวัยั การบันัทึึกสามารถทำำ�ทั้้�งแบบเป็็น 
กลุ่่�มหรืือรายบุคคล โดยครููระบุุชื่่�อเด็็ก ภาคเรีียน วันัเดืือนปีีที่่�สังัเกต สถานการณ์์ที่่�ใช้้
ในการสนทนา คำำ�พููดของเด็ก็/ครูู/บุคุคลอื่่�น และความคิิดเห็น็ของครููผู้้�บันัทึกึ การใช้้
การสัังเกตประกอบการสนทนาจะทำำ�ให้้ครููเข้้าใจพฤติิกรรมของเด็็กมากขึ้้�น 

1.3 การตรวจ 
	 ผลงาน
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รููปภาพที่่� 1 การจััดกิิจกรรมและการติิดตามสมรรถนะส่่วนหลัักที่่� 1

รููปภาพที่่� 2 การจััดกิิจกรรมและการติิดตามสมรรถนะส่่วนหลัักที่่� 2

รููปภาพที่่� 3 การจััดกิิจกรรมและการติิดตามสมรรถนะส่่วนหลัักที่่� 3
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รููปภาพที่่� 4 การจััดกิิจกรรมและการติิดตามสมรรถนะส่่วนหลัักที่่� 4

รููปภาพที่่� 5 การจััดกิิจกรรมและการติิดตามสมรรถนะส่่วนหลัักที่่� 5

รููปภาพที่่� 6 การจััดกิิจกรรมและการติิดตามสมรรถนะส่่วนหลัักที่่� 6
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	 หลังัจากทำำ�การสังัเกต เก็บ็รวบรวมข้อมููลแล้ว้ครููควรทบทวนข้อ้มููลที่่�บันัทึกึไว้ ้เทีียบเคีียงกับัพฤติกิรรมบ่งชี้้�
ตามสมรรถนะเด็็กปฐมวัยัในการพััฒนาตามวัยั 2-5 ปี แล้ว้นำำ�มาวางแผนการจััดกิิจกรรมส่งเสริิมเด็็กเป็น็รายบุคคล 
เพื่่�อสร้า้งความมั่่�นใจว่า่ ประสบการณ์ใ์หม่ ่ตารางเรีียน และการมีีปฏิิสัมัพันัธ์จ์ะช่ว่ยส่ง่เสริิมการเรีียนรู้้�ในระดับัขั้้�น 
ต่่อไป ซึ่่ �งครููควรบัันทึึกข้้อมููลทั้้�งหมดใส่่ในแบบบัันทึึกไว้้เพื่่�อการติิดตามผล  ในกระบวนการของการประเมิินมีี 
ขั้้�นตอนที่่�ครููควรทำำ�ความเข้้าใจดัังต่่อไปนี้้� 

รููปภาพที่่� 7 การจััดกิิจกรรมและการติิดตามสมรรถนะส่่วนหลัักที่่� 7

2. ความเข้า้ใจเก่ี่�ยวกับเกณฑ์์การประเมินิ และการวัดัระดัับเทีียบเคีียงกัับ 
	ส มรรถนะเด็็กปฐมวัยั 

	 2.1 การทำำ�ความเข้้าใจ “พฤติิกรรมที่่�เป็็นเป้้าหมาย” 
	 	 ในการประเมิิน เด็็กจะแสดงออกให้้ครููเห็็นพฤติิกรรมนั้้�นอย่่างไรบ้้าง ซึ่่ �งบางพฤติิกรรมสัังเกตได้้ง่่าย  
	 	 บางพฤติิกรรมสัังเกตได้้ยาก และการตีีความพฤติิกรรมของครููแต่่ละคนแตกต่่างกััน ดั ังนั้้�นการตีีความ 
	 	 พฤติิกรรมที่่�ซัับซ้้อนควรตีีความจากการแสดงออกของเด็็กมากกว่่า 1 การกระทำำ�ขึ้้�นไป และควรคำำ�นึึง 
	 	 ถึึงสภาพแวดล้อมในท้้องถ่ิ่�นประกอบด้วย ครูู สามารถใช้้พฤติิกรรมบ่งช้ี้�ที่่�ปรากฏอยู่่�ในสมรรถนะของ 
	 	 เด็็กปฐมวัยั และสภาพที่่�พึงึประสงค์์ของแต่่ละช่ว่งวัยัในมาตรฐานคุุณลักัษณะที่่�พึงึประสงค์์ตามหลักัสููตร 
	 	 การศึึกษาปฐมวััย พุุทธศัักราช 2560 เป็็นแนวทางในการสัังเกตพฤติิกรรม เช่่น พฤติิกรรมการยอมรัับ 
	 	 ความเหมืือนและความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล ซึ่่ �งเป็็นสมรรถนะที่่� 11 และมาตรฐานที่่� 8 ตั วบ่งช้ี้�ที่่�  
	 	 8.1 ตามหลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััย พุุทธศัักราช 2560 เด็็กจะแสดงออกดัังนี้้� คืือ เล่่นและทำำ�กิิจกรรม 
	 	 ร่่วมกัับเด็็กที่่�แตกต่่างไปจากตน (3-5 ปีี)  ปฏิิบััติิตนอย่่างสุุภาพกัับทุุกคน (3 ปีี)  บอกได้้ว่่าบุุคคลแต่่ละ 
	 	 คนมีีความเหมือืนและความต่างกันั (5 ปี)ี บอกได้ว้่า่แต่ล่ะคนมีีความสามารถที่่�แตกต่า่งกันั (5 ปี)ี เป็น็ต้น้

 โมดููลที่่� 3 การจััดการชั้้�นเรีียนของครููปฐมวััย l 39 



	 2.2 การทำำ�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ “เกณฑ์์การประเมิิน” 
	 	 คือื ข้อ้ความที่่�ระบุถุึงึระดับัพฤติกิรรมที่่�ทำำ�ให้ค้รููสามารถบอกได้ว้่า่ ถ้า้นักัเรีียนมีีพฤติกิรรมถึงึระดับัเกณฑ์์ 
	 	 ที่่�กำำ�หนดแล้้วจะมีีพฤติิกรรมนั้้�นจริิง โดยสามารถเทีียบระดัับพฤติิกรรมได้้จากพััฒนาการตามอายุุ  
	 	 ที่่�ระบุุไว้้ในสภาพที่่�พึึงประสงค์์ตามหลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััย พุ ุทธศัักราช 2560 หรืืออาจเป็็นเกณฑ์์ 
	 	 ที่่�กำำ�หนดไว้้ให้้เหมาะสมตามพััฒนาการทั้้�งสี่่�ด้้าน หรืือตามสมรรถนะส่่วนหลัักทั้้�ง 7 ส่่วนหลัักได้้  ในการ 
	 	 ตั้้�งเกณฑ์์การประเมิินต่่าง ๆ  ควรคำำ�นึึงถึึงพััฒนาการ สมรรถนะตามวััย  สภาพแวดล้้อมของเด็็ก และ  
	 	 ความยากง่่ายในการเสริิมสร้้างให้้เกิิดพฤติิกรรมนั้้�น ดั งนั้้�นการตั้้�งเกณฑ์์ประเมิินจึึงสามารถกำำ�หนดให้้ 
	 	 แตกต่่างกัันออกไปได้้ 
	
	 2.3 การเลืือก “วิิธีีการประเมิินหรืือการสร้้างเครื่่�องมืือเพื่่�อประเมิิน” 
	 	 ควรสอดคล้องเหมาะสมกับพฤติิกรรมเป้้าหมาย เพื่่�อให้้มั่่�นใจได้้ว่า่เด็็กมีีพฤติิกรรมนั้้�นจริิง  เช่น่ การใช้ว้ิิธีี 
	 	 การตรวจผลงานเด็็กจากกิิจกรรมพัับกระดาษเป็็นรููปบ้้าน ซึ่่�งตรงกัับสมรรถนะที่่� 2 เด็็กสามารถแสดง 
	 	 ความแข็ง็แรงและประสานการทำำ�งานของกล้า้มเนื้้�อมัดัเล็ก็ พฤติิกรรมบ่ง่ชี้้�ที่่� 38 พับักระดาษเป็น็รููปร่า่ง 
	 	 ต่่าง ๆ  ด้้วยตนเอง (5 ปี ี) การใช้้วิิธีีการสัังเกตแบบสำำ�รวจรายการจากการตอบคำำ�ถามในกิิจกรรมเสริิม 
	 	 ประสบการณ์์ที่่�ให้้เด็็กบอกชื่่�อผัักที่่�ตนรู้้�จัก ซึ่่ �งตรงกัับสมรรถนะที่่� 22 เด็็กแสดงพฤติิกรรมอยากรู้้�  
	 	 อยากลองโดยการมอง การฟังั การถาม จับัต้อ้ง และลงมือืทำำ�เกี่่�ยวกับัสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�มีีชีีวิิตต่า่ง ๆ  พฤติกิรรม 
	 	 บ่่งชี้้�ที่่� 253 บอกชื่่�อผัักต่่าง ๆ  ได้้อย่่างน้้อย 3 ชื่่�อ (5 ปีี)

	 2.4 การนำำ�ผลการสัังเกต ติิดตาม ประเมิิน นำำ�ผลมา “เทีียบกัับเกณฑ์์” ที่่�สร้้างไว้้ 
	 	 เพื่่�อสรุปุว่า่เด็ก็สามารถทำำ�ได้ ้หรือืพบพฤติกิรรมหรือืไม่ ่หากไม่พ่บพฤติกิรรมเป้า้หมาย หรืือไม่ส่ามารถ 
	 	 ทำำ�ได้้ตามเกณฑ์์ ครููต้ องพิิจารณาว่่าปััญหาเกิิดขึ้้�นในส่่วนใด  เพื่่�อหาทางช่่วยเหลืือทั้้�งปรัับวิิธีีการจััด 
	 	 กิิจกรรม ปรัับสื่่�อการจััดกิิจกรรม หรืืออื่่�น ๆ  อย่่างเหมาะสมตามวััย

40 l โมดููลที่่� 3 การจััดการชั้้�นเรีียนของครููปฐมวััย



รููปภาพที่่� 9 การบัันทึึกหลัังสอน วิิเคราะห์์ปััญหาและแก้้ไขปััญหา

รููปภาพที่่� 8 การกำำ�หนดเป้้าหมายในจุุดประสงค์์การจััดกิิจกรรมและการประเมิินผลตามเป้้าหมาย

3. การปรับัใช้ส้มรรถนะของเด็็กปฐมวัยัในการติิดตามพัฒันาการตามวัยั

	 เมื่่�อใกล้้จบภาคเรีียน ครููนำ ำ�แบบบัันทึึกข้้อมููลโดยรวมของเด็็กมาทบทวนอีีกครั้้�ง และหาจุุดที่่�ควรแก้้ไข 
ส่ง่เสริิม หรือืกระตุ้้�น ซึ่่�งหากครููทำำ�อย่า่งเป็น็ขั้้�นตอนแล้้วจะสามารถเห็น็จุดุแข็ง็และจุุดอ่อ่นของเด็ก็ที่่�ต้อ้งปรับัอย่า่ง
ชััดเจน   หรืือปรับกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยภาพรวมเมื่่�อครููสัังเกตพบว่า การออกแบบกิิจกรรมที่่�ทำำ�ไว้้ยากเกิินไป  
มีีขั้้�นตอนซัับซ้้อน เด็็กไม่่สามารถทำำ�ได้้เป็็นส่่วนใหญ่่ หรืือปรับสื่่�อให้้กระตุ้้�นความสนใจเด็็กให้้เรีียนรู้้�ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 
มีีการปรัับวิิธีีการจััดการชั้้�นเรีียนในขณะทำำ�กิิจกรรมให้้เหมาะสมกัับกลุ่่�มเด็็กที่่�ครููดููแล

 โมดููลที่่� 3 การจััดการชั้้�นเรีียนของครููปฐมวััย l 41 



	 การประเมิินพััฒนาการ หมายถึึง กระบวนการสัังเกตพฤติิกรรมของเด็็กในขณะที่่�ทำำ�กิิจกรรม  โดยครููจะ 
จดบันัทึึกพฤติิกรรมที่่�เด็็กแสดงออกในขณะที่่�ทำำ�กิิจกรรมนั้้�น ครููสามารถนำำ�ข้อมููลที่่�ได้้จากการสัังเกตมาพััฒนาการ
เรีียนการสอนให้้เต็็มศักยภาพ การประเมิินพััฒนาการถืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการจััดประสบการณ์์เรีียนรู้้�  และ 
การปฏิิบััติิกิิจวััตรประจำำ�วัันที่่�ครููผู้้�สอนควรดำำ�เนิินการอย่่างต่่อเนื่่�อง วิิธีีการประเมิินที่่�เหมาะสม ได้้แก่่ การสัังเกต 
การบัันทึึกพฤติิกรรม การสนทนา การสััมภาษณ์์ การวิิเคราะห์์ข้้อมููล/ตรวจผลงานเด็็ก และสรุุปผลการประเมิิน 
เพื่่�อให้ไ้ด้ข้้อ้มููลว่า่เด็ก็ทำำ�ได้ต้ามพฤติกิรรมบ่งชี้้�ในสมรรถนะ หรือืมาตรฐานคุณุลักัษณะที่่�พึงึประสงค์ต์ามหลักัสููตร
การศึึกษาปฐมวััย พุุทธศัักราช 2560 
	 1.	การประเมิินพััฒนาการของเด็็กโดยใช้้บััญชีีสมรรถนะ และการวางแผนการประเมิินเด็็กปฐมวััย 
	 	 การประเมิินพััฒนาการของเด็็กปฐมวััยเป็็นกระบวนการที่่�ต่่อเนื่่�อง และวิิธีีการประเมิินมีีหลายวิิธีีซึ่่�งครูู 
	 	 ต้้องเลืือกให้้เหมาะกัับบริิบท และหลัักการเรีียนรู้้�ของเด็็กปฐมวััย 

4.การประเมินิผลการเรีียนรู้้� เพื่่�อการวางแผนกิิจกรรมในห้อ้งเรีียนปฐมวัยั 

	 1.1	 หลัักการประเมิินพััฒนาการของเด็็ก 
	 	 • 	ประเมิินพััฒนาการของเด็็กครบทุุกด้้านแล้้วนำำ�ผลมาพััฒนาเด็็ก 
	 	 • 	ประเมิินเป็็นรายบุุคคลอย่่างสม่ำำ��เสมอต่่อเนื่่�องตลอดปีี  
	 	 •	 สภาพการประเมิินควรมีีลัักษณะเดีียวกัับการปฏิิบััติิกิิจกรรมประจำำ�วััน
	 	 •	 ประเมิินอย่่างเป็็นระบบ มีีการวางแผน  และเลืือกใช้้เครื่่�องมือื จดบันัทึึกไว้้เป็็นหลักัฐาน
	 	 •	 ประเมิินตามสภาพจริิงด้้วยวิิธีีการหลากหลายเหมาะสมกับเด็็ก รวมทั้้�งใช้้ข้้อมููล 
	 	 	 หลากหลายด้้าน ไม่่ควรใช้้แบบทดสอบ

	 1.2	 ขั้้�นตอนการประเมิินพััฒนาการ 
	 	 •	 ศึึกษาและทำำ�ความเข้้าใจสมรรถนะของเด็็กปฐมวััยตามวััย 3-5 ปีี ในแต่่ละช่่วงอายุุ 
	 	 	 ทั้้�ง 7 ส่่วนหลััก 
	 	 •	 วางแผนและเลืือกใช้้แบบบัันทึึกการประเมิินที่่�เหมาะสม  เพื่่�อสามารถสัังเกตและ 
	 	 	 บัันทึึกผลได้้ถููกต้้องตามต้้องการ
	 	 •	 ควรมีีการบัันทึึกการสัังเกตเป็็นลายลัักษณ์์อัักษร
	 	 •	 การประเมิินและสรุุปควรดููผลจากหลาย   ครั้้�งมิิใช่่ครั้้�งเดีียว เพราะอาจทำำ�ให้้ได้้ผล 
	 	 	 ผิิดพลาดได้้ 
	 	 •	 พิิจารณาว่า่จะรายงานผลข้อ้มููลไปยังัผู้้�ใด เพื่่�อจุุดประสงค์ใ์ด และจะรายงานรููปแบบ 
	 	 	 ใด ข้ ้อมููลที่่�รายงานผลควรมีีความหมาย  และเกิิดประโยชน์์ต่่อตััวเด็็ก ครูู ผู้้�สอนมีี 
	 	 	 ข้อ้เสนอแนะ หรือืจะขอความช่วยเหลืือจากผู้้�ปกครองเกี่่�ยวกับัการส่่งเสริิมพัฒนาการ 
	 	 	 เด็็ก และต้้องคำำ�นึึงถึึงภาษาที่่�ใช้้ในการสื่่�อสารเชิิงสร้้างสรรค์์มากกว่่าทางลบ 
	 	 •	 เปิิดโอกาสให้้ผู้้�ปกครองมีีส่วนร่่วมในการประเมิิน โดยตระหนัักถึึงสมรรถนะของ 
	 	 	 เด็็กปฐมวััยตามวััย 2-5 ปีีเป็็นสำำ�คััญ
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	 2.	ก ารวิิเคราะห์์พััฒนาการของเด็็ก และการนำำ�เสนอผลการสัังเกต ติิดตามสมรรถนะของเด็็กปฐมวััย
		
		  2.1 การวิิเคราะห์์ผลการสัังเกต ติิดตามสมรรถนะของเด็็กปฐมวััย และการปรัับกระบวนจััดกิิจกรรม 
	 	 	 ข้้อมููลของเด็็ก ๆ  จะมีีประโยชน์์ต่่อการเรีียนรู้้� เมื่่�อครููนำำ�ข้้อมููลเหล่่านั้้�นมาใช้้ในทุุกวััน ทั้้�งการพููดคุุย 
	 	 	 ระหว่่างครููกับพ่่อแม่่ถึึงพััฒนาการในส่ิ่�งที่่�เด็็กทำำ�ได้้ และสิ่่�งที่่�ควรเสริิม  แล้้วนำำ�ไปปรับใช้้อย่่าง 
	 	 	 เหมาะสมในกิิจวัตัรประจำำ�วันัทั้้�งที่่�บ้า้นและที่่�โรงเรีียน การสัังเกตอย่า่งต่่อเนื่่�อง และเก็็บข้อมููลอย่่าง 
	 	 	 หลากหลายทำำ�ให้้ได้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกับเด็็กมากมาย  การเลืือกเก็็บเฉพาะข้้อมููลที่่�จำำ�เป็็นจึึงเป็็นส่ิ่�งที่่�ครูู 
	 	 	 ควรวางแผนไว้้ การนำำ�ข้้อมููลที่่�วิิเคราะห์์ผลแล้้วมาคุุยกัับผู้้�ปกครองเป็็นรายบุุคคลในแต่่ละสััปดาห์์  
	 	 	 การถามคำำ�ถามที่่�ครููสงสััยในพฤติิกรรมเด็็กด้้านต่่าง ๆ  สิ่่�งที่่�ควรทำำ�ควรปรับ  เมื่่�อครููเก็็บข้้อมููล 
	 	 	 ทุุกอย่่างอย่่างเป็็นระบบจะทำำ�ให้้ครููสามารถถามคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับเด็็กได้้อย่่างตรงประเด็็น 
	
		  2.2	การประเมิินผลรายกลุ่่�มและรายบุุคคล
	 	 	 ครููควรนำำ�ข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมไว้้มาวิิเคราะห์์ และจััดทำำ�บัันทึึกข้้อมููลของเด็็ก ทั้้ �งในลัักษณะของ 
	 	 	 บัันทึึกข้้อมููลเด็็กรายบุุคคล และบัันทึึกข้้อมููลเด็็กทั้้�งชั้้�นเรีียน ดัังนี้้� การบัันทึึกข้้อมููลเด็็กรายบุุคคล  
	 	 	 การทำำ�บัันทึกึข้อ้มููลเด็ก็รายบุคคลจะช่ว่ยให้ค้รููรู้้�จักความสามารถที่่�แท้จ้ริิงของเด็ก็ ทำำ�ให้ค้รููติิดตาม 
	 	 	 ความก้้าวหน้้าของเด็็กได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง อีีกทั้้�งยัังช่่วยให้้ครููประเมิินเด็็กอย่่างครอบคลุุมทุุกรายการ 
	 	 	 ประเมิิน ครููที่่�ทำำ�บัันทึึกข้้อมููลเด็็กเป็น็รายบุคคลจะสามารถช่่วยส่งเสริิมความสามารถของเด็็ก หรือื 
	 	 	 ให้้ความช่่วยเหลืือเด็็กได้้อย่่างเหมาะสม ส่่วนการบัันทึึกข้้อมููลเด็็กทั้้�งชั้้�นเรีียน การทำำ�บัันทึึกข้้อมููล 
	 	 	 เด็ก็ทั้้�งชั้้�นเรีียนช่ว่ยให้ค้รููรู้้�ว่า่เด็ก็ในห้อ้งเรีียนที่่�รับัผิิดชอบมีีความสามารถหรือืมีีพัฒันาการในแต่ล่ะ 
	 	 	 ด้้านเป็็นอย่่างไร ส่่งผลให้้ครููสามารถออกแบบการจััดประสบการณ์์ได้้เหมาะสมกัับเด็็กในชั้้�นเรีียน 
	 	 	 มากยิ่่�งขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังแสดงให้้เห็็นความก้้าวหน้้าของเด็็กทั้้�งชั้้�นเรีียน การสรุุปเช่่นนี้้�ควรทำำ�เป็็นระยะ 
	 	 	 อย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อให้้สามารถนำำ�มาใช้้ได้้อย่่างเหมาะสม
	
	 ทั้้�งนี้้� การประเมิินพัฒันาการและการเรีียนรู้้�ที่่�ดีีต้อ้งผสมผสานเป็น็เนื้้�อเดีียวกันักับัการจัดัประสบการณ์ ์การ
ประเมิินช่่วยให้้ครููทราบพัฒนาการของเด็็ก เข้้าใจเด็็ก และรู้้�ว่าควรทำำ�อย่่างไรจึึงจะสามารถส่่งเสริิมพัฒนาการ
และการเรีียนรู้้�ของเด็็กได้้อย่่างเต็็มที่่� ครููปฐมวััยจึึงควรศึึกษาวิิธีีการ เครื่่�องมืือ และเกณฑ์์การประเมิินที่่�เหมาะสม 
กัับพััฒนาการและการเรีียนรู้้�ของเด็็กปฐมวััย ว างแผนการประเมิินให้้เหมาะสม  ใช้้ผลการประเมิินในการส่่ง
เสริิมพััฒนาการและการเรีียนรู้้�ของเด็็ก การประเมิินจึึงถืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยทำำ�ให้้ครููสามารถจััด
ประสบการณ์์อย่่างมีีคุุณภาพ
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	 5.1	ครููและผู้้�ดููแลเด็็ก 	 ได้้เห็็นภาพโดยรวมของพฤติิกรรมบ่่งชี้้�ทั้้�ง 7 ด้้าน รวมทั้้�งหมด 419 ข้้อของ 
	 	 	 	 เด็ก็ปฐมวัยั สามารถสัังเกตพฤติกิรรมเด็ก็ได้้อย่า่งชัดัเจนมากขึ้้�น ซึ่่�งถือืว่า่มาก 
	 	 	 	 ที่่�สุุดที่่�เคยมีีผู้้�ศึึกษาในประเทศไทย  แต่่ยัังไม่่ครอบคลุุมพฤติิกรรมทั้้�งหมดที่่� 
	 	 	 	 แสดงพััฒนาการของเด็็กวััย 3-5 ปีี 
         
	 5.2	ครููและผู้้�ดููแลเด็็ก		 มีีความเข้้าใจมากขึ้้�นเกี่่�ยวกัับการกำำ�กัับอายุุของเด็็กกัับพฤติิกรรมที่่�ทำำ�ได้้ตาม 
	 	 	 	 วััย ที่่ �เป็็นเพีียงอายุุประมาณการที่่�สามารถแสดงพฤติิกรรมได้้ ซึ่่ �งในความ 
	 	 	 	 เป็็นจริิงเด็็กบางคนอาจสามารถแสดงพฤติิกรรมนั้้�นได้้ เช่่น ถ้้าการกำำ�กัับอายุุ
	 	 	 	 ของเด็ก็ในวงเล็บ็หลังัแต่ล่ะพฤติกิรรม 3 ปี อาจหมายความถึงึเด็ก็สามารถทำำ�ได้้ 
	 	 	 	 ตั้้�งแต่่อายุุ 2 ปีี 11 เดืือน หรืือก่่อนหน้้านั้้�น หรืือทำำ�ได้้เมื่่�ออายุุ 4 ปีี 1 เดืือน  
	 	 	 	 เป็็นต้้น 

	 5.3	ครููและผู้้�ดููแลเด็็ก 	 มีีความเข้้าใจในพฤติิกรรมของเด็็กที่่�มีีการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยมีีครูู  
	 	 	 	 ผู้้�ดููแลเด็็ก หรืือผู้้�ปกครองให้้คำำ�แนะนำำ�เพื่่�อการพััฒนาพฤติิกรรมนั้้�น อย่่าง 
	 	 	 	 ค่่อยเป็็นค่่อยไป และค่่อย   พััฒนา เช่่น เด็็กจะค่่อย   หััดแปรงฟัันไปเรื่่�อย   
	 	 	 	 โดยมีีผู้้�ใหญ่่ช่่วยเหลืือแนะนำำ�  ไม่่ใช่่อยู่่�มาวัันหนึ่่�งเด็็กจะรู้้�จัักแปรงฟัันได้้เอง 
	 	 	 	 ด้้วยวิิธีีที่่�ถููกต้้องร้้อยเปอร์์เซ็็นต์์ พฤติิกรรมจะค่่อยเป็็นค่่อยไป  และค่่อย   
	 	 	 	 พััฒนา 
             
	 5.4	ครููและผู้้�ดููแลเด็็ก 	 มีีความรู้้�เรื่่�องความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล  และความแตกต่่างของอััตรา 
	 	 	 	 พััฒนาการด้้านต่่าง ๆ  ของเด็็กแต่่ละคนตามวััยในพฤติิกรรมบ่่งชี้้�ของแต่่ละ 
	 	 	 	 สมรรถนะ สามารถให้ค้ำำ�แนะนำำ�เมื่่�อผู้้�ปกครองเกิิดความวิิตกกังัวลกลัวัว่า่ลููกจะ 
	 	 	 	 ไม่่อยู่่�ในเกณฑ์์ปกติิ  หรืือสามารถให้้คำำ�แนะนำำ�เมื่่�อสัังเกตได้้ว่่าพฤติิกรรมที่่� 
	 	 	 	 เด็็กควรทำำ�ได้้ช้้ากว่่าช่่วงเวลาที่่�กำำ�หนดไว้้มากเกิินไป คว รแนะนำำ�ให้้ปรึึกษา 
	 	 	 	 แพทย์์เป็็นเรื่่�อง ๆ  และเป็็นราย   ไป 
	
	 5.5	ครููและผู้้�ดููแลเด็็ก 	 สามารถใช้เ้อกสารเกี่่�ยวกับัสมรรถนะเด็ก็ปฐมวัยัในการสังัเกตพฤติกิรรม แล้ว้ 
	 	 	 	 จััดกิิจกรรมต่าง ๆ  ที่่�หลากหลายสอดคล้้องกัับพฤติิกรรมบ่งชี้้�ตามวััยของเด็็ก  
	 	 	 	 เพื่่�อให้้เด็็กพััฒนาพฤติิกรรมได้้ตามธรรมชาติิ ตามวัยั และตามศักยภาพของเด็็ก

5.	ประโยชน์์ของครููและผู้้�ดูแูลเด็็กท่ี่�มีีความรู้้� ความเข้า้ใจเก่ี่�ยวกับสมรรถนะ
	 ของเด็็กปฐมวัยัและทัักษะในการสังัเกตพฤติิกรรมของเด็็กเพื่่�อติิดตามพัฒันาการ

	 เมื่่�อครููและผู้้�ดููแลเด็็กมีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับสมรรถนะของเด็็กปฐมวััย  และทัักษะในการสัังเกต
พฤติิกรรมของเด็็กเพื่่�อติิดตามพััฒนาการ (สำำ�นัักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2552) จะได้้ประโยชน์์ดัังนี้้�คืือ
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	 ในกรณีีที่่�เด็็กยัังไม่่สามารถแสดงพฤติิกรรมตามวััยได้้ เมื่่�อทำำ�การสัังเกตพบ ครูู  ผู้้�ดููแลเด็็ก และผู้้�ปกครอง 
ควรมีีส่วนร่่วมในการทำำ�กิิจกรรมกับเด็ก็ เพื่่�อพัฒันาเด็็กให้้มีีสมรรถนะตามวัยันั้้�น ๆ  โดยใช้ค้วามรู้้�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับ 
สมรรถนะของเด็็กปฐมวััย  และทัักษะในการสัังเกตพฤติิกรรมต่่าง ๆ  ควรร่่วมมืือประสานกัันทั้้�งที่่�บ้้านและสถาน
พััฒนาเด็็กปฐมวััย เพื่่�อให้้เป็็นไปในแนวทางเดีียวกัันในการพััฒนาเด็็กปฐมวััย
	 การติิดตามพัฒันาการของเด็ก็ปฐมวัยัครููมีีบทบาทสำำ�คัญัในการจดบันัทึกึพฤติกิรรมและคำำ�พููดของเด็ก็ เพื่่�อ
สังัเกตการใช้ภ้าษาและพัฒันาการด้า้นต่่าง ๆ  โดยครููจะช่ว่ยเหลืือและขยายความให้้เด็็กสามารถแสดงออกได้้ด้ว้ย
ตนเอง ก่อนที่่�จะสังัเกตอีีกครั้้�ง ครููจึงควรใช้ว้ิิธีีการประเมิินที่่�หลากหลาย เช่น่ การสังัเกต การสนทนา และการตรวจ
ผลงาน เพื่่�อรวบรวมข้้อมููลภาพรวมของเด็็กแต่่ละคน และนำำ�มาปรัับปรุุงกิิจกรรมการเรีียนรู้้�หรืือสื่่�อให้้เหมาะสม
กัับความสนใจและพััฒนาการของเด็็กต่่อไป
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หลัังการเรีียนรู้้�เนื้้�อหาจากบทเรีียนคุุณครููสามารถตอบคำำ�ถามได้้ ดัังนี้้� 

1. ครููมีีบทบาทอย่่างไรในการติิดตามพััฒนาการของเด็็กปฐมวััย
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. ครููควรใช้้วิิธีีการประเมิินพััฒนาการของเด็็กอย่่างไร
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. เมื่่�อสิ้้�นสุุดภาคเรีียน ครููควรดำำ�เนิินการอย่่างไรเกี่่�ยวกัับการติิดตามพััฒนาการของเด็็ก
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. ครููควรปรัับใช้้สมรรถนะของเด็็กปฐมวััยในการติิดตามพััฒนาการอย่่างไร
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5. การประเมิินผลการเรีียนรู้้�ของเด็็กปฐมวััยมีีความสำำ�คััญอย่่างไร
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

6. เล่่าประสบการณ์์ของครููเกี่่�ยวกัับการติิดตามพััฒนาการของเด็็ก ปััญหาอุุปสรรคที่่�พบ และสิ่่�ง 
	 ที่่�ต้้องการความช่่วยเหลืือ
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..……………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

กิิจกรรมทบทวน


